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Monitoraggio 
Ottimizzazione 
Ammodernamento 
Riduzione dei costi 
Formazione continua 



L’associazione energo 
 



Attori energo 

Ingegnere specializzato  

• Monitora/analizza i consumi, stato e funzionamento 

• Propone/segue le misure di ottimizzazione  

• Forma/sostiene il servizio tecnico 

Agenzia energo 

• Coordina/garantisce la riduzione dei consumi 

• Sostiene l’ingegnere specializzato 

• Forma il gestore, il servizio tecnico, l’ingegnere   

Gestore  

• Permette l’accesso all’installazione e ai dati (servizio tecnico) 

• Sceglie l’ingegnere di riferimento 

• Beneficia delle riduzioni consumi e formazione 



Da 10% a 

40% 

di riduzioni* 

3. Formazione 

servizio tecnico,  

gestori, ingegneri   

  

Prestazioni energo 

2. Ottimizzazione  

degli impianti 
Ingegneri locali 

1. Monitoraggio 

consumi energetici 



Contratti di abbonamento energo 

Edifici esistenti 

Nuovi edifici 





In sintesi 

 

 
 

 Azione immediata 

 Nessuna spesa importante di investimento 

 Risparmi quantificabili e dimostrati 

 Aumento dell’efficienza energetica 

 Sensibilizzazione/formazione personale 

 Strumenti/competenze per gestione a lungo termine 

 Aiuto alla decisione per misure di ammodernamento 

 

 



Best practice
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Best Practices 

Metodo utilizzato e risultati di progetti già realizzati in Ticino 

Fabio Toletti 

 
Ingegnere energo 

 

by 



Premessa 

Ogni situazione è unica e va analizzata in modo sistematico 

• Identificare cosa e dove 

 piani degli edifici con 

posizione degli impianti 

• Capire il funzionamento  

 schemi di principio degli 

impianti 

• Conoscere le possibilità di 

regolazione 

 descrizioni tecniche e 

manuali 

• Predisporre il monitoraggio 

 lista contatori e tabella 

rilevamento dei consumi 



La base per le ottimizzazioni 

Il primo anno di monitoraggio con il metodo energo 

La firma energetica 

La tabella dei consumi 

dettagliata 

Correzione dei valori in funzione 

della temperatura esterna 



Le misure di ottimizzazione 

• Ottimizzazione della regolazione di tutti i 

gruppi di circolazione (orari, curve di 

riscaldamento, riduzione notturna, limiti 

di riscaldamento) 

• Ottimizzazione tempi e temperature di 

produzione dell’acqua calda sanitaria 

• Diminuzione della temperatura primaria 

della caldaia 

• Riduzione della potenza delle pompe di 

circolazione 

• Ottimizzazione della portata di 

ventilazione in funzione dei bisogni 

effettivi 

 

 

I principali correttivi adottati 



La valutazione dei risultati 

Monitoraggio costante dei dati 

tramite «Energostat» 

Diverse possibilità di 

rappresentazione grafica 

Verifica dettagliata dei risparmi ottenuti 

Gli strumenti offerti dall’applicazione Energostat 



I risultati 

I risparmi ottenuti in 3 casi concreti 

Il metodo energo e i correttivi indicati precedentemente sono stati applicati ai 

seguenti oggetti con i risultati che saranno presentati nelle prossime diapositive: 

Caso 1:  

Stabile amministrativo 1, 

Bellinzona 

Caso 2:  

Stabile Governativo, 

Bellinzona 

Caso 3:  

Clinica di riabilitazione, 

Novaggio 



Caso 1 

Anno 
Consumo in 

kWh 

Costo  annuo in 

CHF 
% 

1 169'880 16'988.00   

2 144'419 14'441.90   

3 137'740 13'774.00   

Risparmio 

annuo* 
32'140 3'214.00 19% 

*: al 3° anno  con costo indicativo  

   del kWh calore: CHF 0.10 

Anno 
Consumo in 

kWh 

Costo  annuo in 

CHF 
% 

1 193'511 38'702.20   

2 173'438 34'687.60   

3 147'305 29'461.00   

Risparmio 

annuo* 
46'206 9'241.20 24% 

*: al 3° anno con  costo indicativo  

   del kWh elettricità: CHF 0.20 

Anno Consumo in m3   % 

1 1'426     

2 999     

3 785     

Risparmio 

annuo* 
641   45% 

calore 

elettricità 

acqua 



Caso 2 



Caso 3 



Conclusione 

Le conseguenze concrete 

Esito interventi su produzione e distribuzione calore 

• Possibilità di utilizzare impianti 

di taglia e costo inferiore in caso 

di sostituzione  

• Far capo a tecnologie più 

moderne e efficienti  

Minori costi derivati direttamente 

dal minor consumo di energia 

Indicazioni per una gestione 

più economica degli impianti 

Minor potenza richiesta dalla 

centrale termica che si traduce in:  



Ridurre i costi e aumentare l’efficienza delle 

risorse in azienda – Best Practices Energo® 
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