
LEAST
Lezioni di educazione ambientale 

nelle scuole ticinesi



I promotori 
in breve
TICINOENERGIA PROMUOVE E 
SOSTIENE LA FORMAZIONE E 
LA SENSIBILIZZAZIONE SUI TEMI 
AMBIENTALI ED ENERGETICI 
NELLE SCUOLE TICINESI.
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SUPSI OFFRE ATTIVITÀ 
DIDATTICHE, LEZIONI, 
LABORATORI, APPARECCHIATURE, 
MATERIALI E SUPPORTO NEL 
CAMPO DELLA SOSTENIBILITÀ 
E DELL'USO RAZIONALE 
DELL'ENERGIA.



Di cosa 
si tratta?
Le lezioni offerte hanno una durata media di 

(possono essere svolte in 2 o 4 ore) 
e toccano temi inerenti a energia, ambiente e clima:
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Inoltre, le lezioni sono svolte in classe in modo 
interattivo e alla presenza di una persona qualificata,  
così da supportare le docenti e i docenti.

ore

	 l’impiego parsimonioso ed efficiente dell’energia

	 gli impatti del consumo di energia sull'ambiente, 
sulle risorse e sul clima

	 la produzione da energie rinnovabili

	 la politica energetica sostenibile

	 e molti altri temi affini

L'offerta è rivolta alle allieve e agli allievi di 
5a elementare e delle scuole medie ed è pertanto 
adattata in funzione del livello scolastico.



Durante le lezioni, allieve e allievi 
potranno essere istruiti e sensibilizzati 
sulle tematiche energetiche già durante 
la scuola dell'obbligo, approfondendo 
temi quali la sostenibilità, l'uso razionale 
dell'energia, il consumo energetico e 
le sue conseguenze sul clima e l'ESS 
(Educazione allo Sviluppo Sostenibile).
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L‘ultimo rapporto di valutazione sui 
cambiamenti climatici è chiaro: dobbiamo 
impegnarci per il nostro clima. 
Per questo motivo TicinoEnergia e SUPSI 
sostengono le docenti e i docenti a orientare 
le proprie classi verso un comportamento 
rispettoso nei confronti dell‘ambiente.

Allieve e allievi approfondiscono le loro 
conoscenze attraverso varie attività, come 
storie, esperimenti, lavori manuali e interazioni 
con una persona qualificata, contribuendo a 
frenare il cambiamento climatico.

Perché 
partecipare?
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Le lezioni sono gratuite per le scuole 
elementari e medie ticinesi. Quest’offerta 
è possibile grazie al sostegno della Repubblica 
e Cantone Ticino, di SvizzeraEnergia e delle 
aziende elettriche ticinesi.

Come si svolgono 
le lezioni?

Quanto 
costa?

IN AULA
La persona qualificata si reca in aula per 
lo svolgimento della lezione.

A SCELTA
La lezione può essere programmata a propria 
scelta durante l’anno scolastico, a seconda del 
proprio calendario didattico.
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Come fare per 
partecipare?
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Compila la cartolina di 
iscrizione nella pagina a fianco.

Spedisci la cartolina via 
email a
scuole@ticinoenergia.ch

Riceverai risposta per fissare la 
data della lezione e i dettagli 
dello svolgimento.

Avvisa le tue allieve e i tuoi allievi 
che parteciperanno a qualcosa 
di emozionante e prezioso per il 
futuro di tutti noi!
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GIORNI PIÙ IDONEI  .........................................................................................................

ORARIO PIÙ IDONEO  .....................................................................................................

ORARIO DELLA RICREAZIONE E DELLA PAUSA PRANZO  .............................................

NOME E COGNOME  .......................................................................................................

TELEFONO/CELLULARE  ...................................................................................................

EMAIL  ..............................................................................................................................

MESI PIÙ IDONEI   

novembre – dicembre 

settembre – ottobre

aprile – giugno

gennaio – marzo

Signora Signor

Richiesta iscrizione

Dati sull’insegnante di riferimento

INDIRIZZO  .......................................................................................................................

CAP E LUOGO  .................................................................................................................

COMUNE  .........................................................................................................................

TELEFONO  .......................................................................................................................    

DURATA LEZIONE  ...............................       NUMERO DI LEZIONI  ................................    

CLASSE*  ..........................................       NUMERO DI CLASSI  ......................................    

NUMERO DI ALLIEVI  .......................................................................................................  

Programma didattico LEAST

Io sottoscritta/o  
acconsento al trattamento dei miei dati personali da parte  
di TicinoEnergia e SUPSI, con l'unico scopo di organizzare e 
svolgere le lezioni. Prendo atto che, dal canto loro, TicinoEnergia 
e SUPSI si impegnano al trattamento dei miei dati solo ed 
esclusivamente con questa finalità.

Ti preghiamo di inviare la cartolina 
compilata a scuole@ticinoenergia.ch  
Prenderemo contatto con te per 
stabilire la data della visita in classe.

Per informazioni sulle lezioni scrivere a scuole@ticinoenergia.ch

CARTOLINA DI ISCRIZIONE

* Le lezioni per le classi di 1a e 2a media verranno svolte a partire da gennaio 2025



Con il sostegno di: e delle aziende elettriche ticinesi:

Azienda Comunale Airolo

Azienda Elettrica Comunale Ascona

Azienda Elettrica Comunale Bedretto

Azienda Elettrica Massagno

AGE SA Chiasso

Aziende Industriali di Lugano

Aziende Industriali di Mendrisio

Azienda Multiservizi Bellinzona

Azienda Elettrica Comunale Stabio

Cooperativa Elettrica Faido

Società Elettrica Sopracenerina Locarno


